Muziekbeleving door Ellen Blankvoort

Ellen is muziektherapeute en heeft als zodanig jarenlange ervaring in het werken met kinderen met een ernstige handicap.

Muziekbeleving voor het jonge/gehandicapte kind betekent dat het kind klankimpressies beleeft door het gebruik van verschillende instrumenten zoals snaar, slag en blaas instrumenten.

Al naar gelang de mogelijkheden van het kind kan het zelf spelen of het gespeelde ondergaan, dan wel voelen. De verschillende instrumenten worden met zang gecombineerd. 

Door dit met een groep te doen komt er een sociaal proces op gang: het samen doen, het luisteren naar elkaar, meebewegen met de klank. 

Muziekbeleving kan op deze manier een intens gevoel van stilte oproepen: je eigen geluiden even vergeten en wegzakken in de wereld van de klank.

Ellen geeft de workshop in groepen van max, tien kinderen, maar desgewenst ook individueel

